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120גיליון קדושים זמנים שבת קודש פרשת  תשפ''ד    

 דברי התורה לעילוי נשמת החיילים שנפלו 

  ולעילוי נשמת אלתר צבי אריה בן חיים יאכנעס 

  ולעילוי נשמת הרב יוסף בן הרב שמשון פרלמן

  ולרפואת הפצועים   

  

  20:06צאת השבת             18:50הדלקת נרות ירושלים  

 זמני תפילה שבת קודש 

   –ערש''ק מנחה א' 

  –מנחה ב'  

  מוקדמת   קבלת שבת
  

    –מנחה ג' 

13:30  

17:46  

18:01  

19:15  

  19:30  קבלת שבת בשקיעה 

  מעריב מיד אחרי קבלת שבת

  שחרית עם הנץ מתחיל שוכן עד 

  9:00שחרית מנין שני שוכן עד  

5:32  

8:40  

    –מנחה אי 

  –מנחה בי 

    –מנחה ג' 

13:10  

18:30  

18:55  

    –מעריב מוצאי שבת 

    –מעריב של רבינו תם 

20:06  

20:31  
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  הרב רועיאל שונברון 

 פרשת קדושים פרק י"ט פסוק ב'  

 דבר אל בני ישראל ואמרת אליהם קדושים תהיו 

הרמב"ן מסביר את מצוות קדושים תהיו שאדם לא צריך סתם להפריד את עצמו מדברים שאסורים, אבל הוא  
גם צריך לא להיות גרגרן וללכת  אחר רצונותיו, אפילו לרצונות גשמיים המותרים. לדוגמא, רק כיוון שמותר  

לאכול אוכל כשר הוא יכול לאכול מה שהוא צריך, ולא רק לאכול כדי למלא את רצונותיו. זה חל על כל הרצונות  
 המותרים. 

השאלה שניתן לשאול היא ,אם פינוק יתר הוא דבר רע, אז למה התורה לא מגבילה את הדברים המותרים  
 לכמות מסוימת במקום שננסה להבין מה זה סכום מקובל? 

התשובה יכולה להיות שהצמיחה של אדם בעבודת ד' יכולה להיות הרבה יותר גדולה כאשר יש לו את היכולת   
 והרצון לגשת לדברים המותרים והוא צריך להגביל את עצמו במקום שיהיה לו הגבלה מוגדרת על כל פריט. 

זה שיעור חשוב מאוד בחינוך. כאשר הורה נמצא כל הזמן על גבי ילד ומוודא שהוא עושה הכל נכון, הצמיחה  
הרוחנית של הילד תיעצר. צריך להגיד לילד מה מותר ואסור ובאילו דברים הוא צריך להיות מוגבל, ואז צריך  

לתת לו תחושות חופש מוגבלת לעשות את הדברים הנכונים באמצעות מאמציו שלו. זה יאפשר לו לגדול  
 באמת ברוחנית שלו. 
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RAV ROYALE SCHONBRUN 
 פרשת קדושים פרק י"ט פסוק ב' 

 דבר אל בני ישראל ואמרת אלהם קדשים תהיו 
 
The Ramban explains the Mitzvah of קדושים תהיו that a person should not just separate himself from 
things that are prohibited, but he should also not be a glutton by following his desires even for 
physical desires that are permitted. For example, just because it is permitted to eat kosher food, a 
person should eat only what he needs to and not eat to fill his desires. This applies to all permitted 
desires.  
 
If overindulgence is a bad thing then why didn't the Torah limit the permitted things to a certain 
amount instead of us trying to figure out what is an acceptable amount? 
 
The answer could be that a person's growth is much greater when he has the ability and desire to 
access permitted things, and then limits himself on his own rather than having a set limit on each item. 
 
This is a very important lesson in chinuch. When a parent is constantly on top of a child making sure 
they do everything correctly, the child's spiritual growth will be stunted. A child needs to be told what 
is permitted and prohibited and what things should be limited, and then he should be given a sense of 
freedom to do the correct things through his own efforts. That will allow him to truly grow in his 
spirituality. 
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  הרב רועיאל שונברון 

 פרשת קדושים פרק י"ט פסוק ב' 

 דבר אל כל עדת בני ישראל ואמרת אלהם קדשים תהיו 

פרשת קדושים היא פרשה שיש בה הרבה מצוות. הכלי יקר שואל, למה התורה צריכה להביא את מצות  
מצוות. הוא מסביר שד' רצה ליצור אהבה לעשיית המצוות בתוך  מהקדושים תהיו ממש לפני שרשומים הרבה 

ובכן שאומרים להם שהמצוות מביאות את הקדושה זה מעודד אנשים לעשות את המצוות.  , בני ישראל  

אם ננתח את הכלי יקר הזה נוכל לשאול את השאלה הבאה. אם היית שואל אדם, מה סביר יותר שיעודד אותו  
לעשות מצוות, להיות קדוש או תגמול פיזי. רוב האנשים יאמרו תגמול פיזי, אם זה נכון, למה התורה מעודדת  

 אותנו לעשות מצוות בכך שהיא תעשה אותנו קדושים ? 

התשובה היא שד' יודע מה שהנשמה שלנו באמת רוצה מכל דבר שבעולם והוא להיות קדוש כמו ד' . זה לא   
 רק תחושה רוחנית אלא גם תחושה פיזית. 

כיוון שכך, אם אנחנו באמת רוצים להרגיש רצון עז למצוות כדאי לנו להתמקד יותר בעובדה שדרך עשיית  
המצוות, אנו יכולים להגיע לרמות גבוהות בקדושה שבאמת תיתן לנו הנאה עצומה לא רק בעולם הבא אלא גם  
בעולם הזה. כדי לעשות זאת אנחנו צריכים להתמקד לאחר עשיית מצווה על תחושות הנאה שיש לנו שיעודדו  

 אותנו לעשות עוד מצוות כדי לקבל שוב את התחושות האלה.
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RAV ROYALE SCHONBRUN  

 פרשת קדושים פרק י"ט פסוק ב' 
 דבר אל כל עדת בני ישראל ואמרת אלהם קדשים תהיו 

 
Parshas Kedoshim is a parsha that has many mitzvos. The Kli Yakar asks, why does the Torah need to 
bring the mitzvah of קדושים תהיו right before it listed many of the mitzvos. He explains that Hashem 
wanted to create a love for doing the mitzvos within Bnei Yisroel and by telling them that the mitzvos 
bring about the holiness it would encourage people to do the mitzvos. 
 
If we analyze this Kli Yakar we can ask the following question. If you would ask a person what would 
more likely encourage him to do mitzvos: becoming holy or physical reward – most people would say 
physical reward. If that is the case, then why would the Torah encourage us to do mitzvos by saying it 
would make us holy? 
 
The answer is that Hashem knows our soul better than we do and He knows that what our soul really 
wants more than anything in the world is to be holy like Hashem. This is not just a spiritual sensation 
but a physical one as well. 
 
This being the case, if we really want to feel a strong desire for mitzvos, we should focus more on the 
fact that through doing the mitzvos, we can reach high levels in holiness which will truly give us 
immense pleasure not only in the world to come but in this world as well. In order to do this, we need 
to focus after doing mitzvos on the feelings of pleasure that we have which will encourage us to do 
more mitzvos to get those feelings again. 
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  הרב רועיאל שונברון 

 פרשת קדושים י"ט פסוק ד' 

 אל תפנו אל האלילים 

  ת ואז מלמד  .שותפים בבריאת אדם, אביו, אמו וד'  3הכלי יקר מסביר שהתורה מלמדת אותנו תחילה שיש 
שותפים ליצירתו לא כולל העבודה זרה.   3אדם שהיו רק ה את    ללמד  ,אותנו את החטא של עבודה זרה  

 אם ננתח את הכלי יקר הזה נוכל לשאול את השאלה הבאה . 

             האם יש בכלל אפשרות שאדם יכול לחשוב כי אליל שהוא יצר במו ידיו יכול היה להיות היוצר שלו? 
כי להאמין שאליל יצר אותו מפחית את מעמדו כאדם?  ,יתר על כן, אדם לא יאמין בכך   

  התשובה יכולה להיות שאנחנו לא לגמרי מעריכים את כוחו של המוח לעוור אותנו מלראות את האמת
אבל למוח יש את היכולת   , אמונות והמחשבות שלוהמולנו. אדם באופן טבעי צריך ליצור קשרים בין  שנמצאת

יותר. במקרה הזה, הרצון שלו להאמין לכוחו של האליל  פנימית  לסתירה לאמונה רמים  להפריד בין דברים שגו
גרם לו לא לראות את האבסורד שבאמירה שהאליל היה היוצר שלו. ניתן להשתמש בכוח זה גם לרעה וגם  

  נהאדם שמערכת האמו , . לדוגמא של האדם   העיקריות ההם מערכות האמונ מה לטוב. הכל מבוסס על 
  הזו, באופן טבעי מכל מה שסותר את האמונה יתנתק  העיקרית שלו סובבת סביב איך להרוויח כסף, מוחו 

רוצה להפוך לרוחני יותר. עם זאת, גם ההפך הוא הנכון. אם האמונה העיקרית של האדם  יקשה עליו אם הוא וי
קל עליו להישאר בדרך  יוזה   , רעיונות שסותרים התורהמסובבת סביב התורה, המוח שלו יתנתק באופן טבעי 

 התורה. 
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RAV ROYALE SCHONBRUN 

 פרשת קדושים פרק י"ט פסוק ד' 
 אל תפנו אל האלילים 

 
The Kli Yakar explains that the Torah first teaches us that there are 3 partners in the creation of a 
person: his father, his mother and Hashem. And then the Torah brings down the sin of idol worship to 
teach a person that there were only 3 partners in his creation not including the avodah zara. 
 
If we analyze this Kli Yakar, we can ask the following question. Is there even a possibility that a 
person would think that an idol that he formed with his own hands could have been his creator? 
Furthermore, a person would not believe this as believing that an idol created him diminishes his 
standing as a person? 
 
The answer could be that we do not fully appreciate the power of the mind to blind us from seeing the 
truth in front of us. A person naturally should make connections between his beliefs and thoughts, but 
the mind has the ability to separate things that cause a contradiction to a more inherent belief. In this 
case, his desire to believe in the power of the idol caused him not to see the absurdity of the statement 
that the idol was his creator. This power can be used both negatively and positively. Everything 
revolves around what his main belief systems are. For example, a person whose main belief system 
revolves around making money will naturally disconnect from anything that contradicts that belief 
making it more difficult for him to become more spiritual. However, the opposite is true as well. If a 
person's main belief revolves around Torah,  his mind will naturally disconnect from contradictory 
ideas making it easier for him to stay on the path of Torah. 

 



 

 
 

 

  

 


